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�$�U�H���\�R�X���D���G�R�X�E�O�H���K�H�D�G�H�G���P�R�W�K�"
�%�X�W���W�K�D�W���V���Z�K�D�W���,���W�K�R�X�J�K�W����
������������������������
�8�Q�W�L�O���,���J�R�W���W�R���N�Q�R�Z���Z�K�D�W���P�D�J�Q�L�I�L�F�H�Q�W
�E�H�D�X�W�\���\�R�X���Z�U�R�X�J�K�W�����7�K�R�V�H���E�O�D�F�N
�V�S�R�W�V���W�K�D�W���,���W�K�R�X�J�K�W���Z�H�U�H���\�R�X�U���H�\�H�V
�W�K�D�W���V�K�R�Z�H�G���\�R�X���W�K�L�V���Z�R�Q�G�H�U�I�X�O���D�Q�G
�M�R�\�I�X�O���\�H�W���J�U�D�F�L�R�X�V���Z�R�U�O�G���Z�H�U�H���Q�R�W
�\�R�X�U�V��

�<�R�X���V�X�F�K���D���V�P�D�O�O���D�Q�G���Q�L�P�E�O�H���F�U�H�D�W�X�U�H
�Z�L�W�K���Z�L�Q�J�V���K�D�Y�H���W�U�L�F�N�H�G���P�\���H�\�H�V��

�<�R�X�� �S�U�L�F�N�H�G�� �P�\�� �H�\�H�V�� �Z�L�W�K�� �\�R�X�U
�Z�K�L�P�V�L�F�D�O���E�H�D�X�W�\������

�<�R�X�� �Z�H�U�H�� �D�J�J�U�H�V�V�L�Y�H�� �E�X�W�� �W�X�U�Q�H�G
�S�O�D�\�I�X�O���Z�K�H�Q���,���W�U�L�H�G���W�R�X�F�K�L�Q�J���\�R�X����������

�<�R�X���U�H�P�L�Q�G�H�G���P�H���W�K�D�W���1�D�W�X�U�H���L�V���D�Q
�D�P�D�]�L�Q�J���F�U�H�D�W�L�R�Q���R�I���J�R�G��
����������������������������������������������������������������������������������������������������������

�0�\���I�D�W�K�H�U���L�V���D�Q���(�[�W�U�D�R�U�G�L�Q�D�U�\

�S�H�U�V�R�Q�����+�H���L�V���V�L�P�S�O�\���W�K�H���%�H�V�W���I�R�U

�P�H���L�Q���W�K�L�V���Z�R�U�O�G�����+�H���S�U�R�Y�L�G�H�V���P�H

�Z�L�W�K���Z�K�D�W�H�Y�H�U���,���Q�H�H�G���D�Q�G

�Q�H�F�H�V�V�D�U�\���W�R���P�H�����+�H���W�D�N�H�V���P�H���W�R

�P�D�Q�\���W�U�L�S�V���D�Q�G���Z�D�W�F�K���P�R�Y�L�H�V

�W�R�J�H�W�K�H�U���Z�L�W�K���P�\���P�R�P�����0�R�U�H�R�Y�H�U��

�K�H���L�V���D���F�R�R�O���J�X�\���Z�K�R���K�D�V���D���J�U�H�D�W

�V�H�Q�V�H���R�I���+�X�P�R�X�U�����+�H���L�V���Y�H�U�\

�H�Q�F�R�X�U�D�J�L�Q�J���D�Q�G���P�R�W�L�Y�D�W�H�V���P�H���W�R

�L�P�S�U�R�Y�H���R�Q���P�\���V�N�L�O�O�V�����+�H���L�V���P�\

�P�H�Q�W�R�U���D�Q�G���f�$���+�H�U�R�g���W�R���P�H����
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�� ನ್ನ � 

�� ರಾ ಧ್ಯ���7�*�*�����ë��

�Þನ್ನಿಂ�%���� �ä ತು���' ನ್ನ ��ಜೀ�2�'
�Þನ್ನಿಂ�%���* ದು�ïಲ್ಲ��ಪಾ�2�'

�' ನ್ನ ನ್ನು ��ತೂ�Ï �þ���, �, �ü�- ��ಕೈ�- ಲ್ಲಿ
ಸು�� �2��ನೀ� ಲೆಂ ದು��ಬೇ ಡು �
 ��ದೇ�2�. ಲ್ಲಿ

�Þನ್ನ ನ್ನು ��ಕಾ�" �%���Ü�' ವು���* ದು�Í�' ಲ್ಲಿ
ತುಂ�áರು ವುದು���* �å�- ��ನೋ �è�' ಲ್ಲಿ

�, �� �- ಲ್ಲಿ��ನೀ�� ���� ಲ್ಲ�åಗೂ
�5ರ್ವೋ  �%�-

ನೀ�Þಲ್ಲ�þ��ಬಾ�1ಲ್ಲಿ���� �� ದು
ಸೂರ್ಯೋ �%�-

�Þನ್ನ ��ಜೀ�2�' ವಾ �� �æ���� ನಂ �%�, �-
ನೀನಾ�� ಬೇ ಕು���� �, �. ��ಬೇ ಡು �
 ��ನಾ

ದೇ�2�.
ಜ್ಞಾ �' ದಿಂ�%��ತುಂ�áರು �2���Þನ್ನ ����ಣ್ಣು �� ಳು

ಹೊ �ùದು���� �×�ëತು���' ನ್ನ ಲ್ಲಿ�-
ಮೈ �� ಳ್ಳ�#�'

�Þನ್ನಿಂ�%��ಬಾ�	 ಲ್ಲಾ���5�è�- ���� ಲ್ಲ
�� ಪ್ಪಿಕೋ���' ನ್ನ ���� ಕ್ಕ�� �- ��ಕೈಯಿಂ �%�E

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�è�' �- ���á ���� �Á ��
�� ನ್ನ � ���� ಧ್ಯಾ �( �� ರು

�� ��



�� ನ್ನ � 

��
ದೇ�2ರು ���èಶ್ವ�2ನ್ನು ���, ನು ಷ್ಯ�åಗಾ�Ï ��ಮಾ ತ್ರ��ಸೃಷ್ಟಿ�ëಲ್ಲ�£���� ಲ್ಲವೂ ��ದೇ�2ರಿಂ �%���* �6�1

�5�, ತೋ�æ�#��ರೀ�Ú�- ಲ್ಲಿ���. �Ñ�5ಲಾ�Ï �þ�£��ನಾವು�¤���, ನು ಷ್ಯರು ��ದೇ�2�. ���	 ���� ದ್ಭು�#��ಸೃಷ್ಟಿ�� �ç�ñ
ಕೊ ಡು �ñ��ನೀಡು �2��ಸಾ�, ರ್ಥ್ಯ�2ನ್ನು ��ಹೊಂ  �Üಲ್ಲ���� �%�� ���� ವು�� �1ನ್ನು ���. �� ಸು�2��ಸಾ�, ರ್ಥ್ಯ�2ನ್ನು

ಹೊಂ  ದ್ದೇ�
 �£
��

�2ನ್ಯ ಜೀ�è��ದೇ�2�. ���� ದ್ಭು�#��ಸೃಷ್ಟಿ�£���, ನು ಕು �0ಕ್ಕೆ ��ಪ್ರ ಕೃ �Ú�- ��ಕೊ ಡು �ñಯಾ �%���2ನ್ಯ ಜೀ�è�� ಳು
ಭೂ�ã �- ���( �å�5�. ���5�, ತೋ�0�' �2ನ್ನು ��ಕಾಪಾಡು �2ಲ್ಲಿ���Þರಂ  �#�. ವಾ �Ï ���5ಹಾ�-

ಮಾ ಡು ತ್ತಿ�
 �£
��

�	 ��ಭೂ�ã �- ��ಮೇ �� ��ನಾವು��ಬೃ �6�¶ ���Úಮಿಂ  �Ï �0ದಿಂ �%���Ñಕ್ಕ ��ಫ್ರೈ �� �1�2�� �ñ��ಕಾಣು ತ್ತೇ�
 �£���	
ಭೂ�ã �- ಲ್ಲಿರು �2��ಪ್ರ �Úಯೊಂ  ದು��ಜೀ�èಯು ���� ಹಾ�. ���5�. �( �ç�- ಲ್ಲಿ���è�éಷ್ಟ��ಸ್ಥಾ�' �2ನ್ನು

ಹೊಂ  �Ü�þ�£��ಹೀ ಗಾ�Ï �¤���� ವು���#ಮ್ಮ ದೇ���� �%���èಶೇ �4��ರೀ�Ú�- ಲ್ಲಿ���( �å�5�. ��ವ್ಯ�2ಸ್ಥೆ �ñ��ಕೊ ಡು �ñ
ನೀಡು ತ್ತ�
 �£

��
�� �%�� ��ದುಃ�� �%��ಸಂ �� �Úಯೆಂ  �%�� �¤��ಮಾ �' �2���#ನ್ನ ���ì �#ಕ್ಕಾ�Ï ���, �. �� �1ನ್ನು �¤��ಪ್ರಾ�Ù�� �1

�� ವಾ �5ಸ್ಥಾ�' �� �1ನ್ನು ��ನಾ�3�( �×ಸುತ್ತಿದ್ದಾ �� �£��ನಾವು��ಯಾ ವುದೇ��ಕ್ರ �, ���ü�ñದುಕೊ ಳ್ಳ�Üದ್ದ�� �¤
�� ಲ್ಲಾ��ಕಾಡು ��ಪ್ರಾ�Ù�� ಳು��ಮುಂ  ದೊಂ ದು���Ü�' ���� �ç�èನಂ  �Ñ�' ಲ್ಲಿರು �2��ಜಾ �Ú�� �1���( ಟ್ಟಿ�ñ

ಸೇ ರು ತ್ತ�
 �£���
 ದಾ �6�. �û �ñ�¤���� ಸ್ಸಾಂ �' ��ಒಂ  ದು��ಕೊಂ  �á �' ��ಘೇಂ  ಡಾ ಮೃ �� �� ಳು���èನಾ�3�%
ಅಂ  �Ñ�' ಲ್ಲಿ�
 �¤���� ಕೆಂ  �%�� ���� ಳ್ಳ��ಬೇ �÷ಗಾ�. ರು ���#ಮ್ಮ ��ಸ್ವಂ �#��ಲಾ�+ಕ್ಕಾ�Ï ���� �%ನ್ನು ��ಪ್ರ �Ú�Ü�'

ಕೊ ಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದಾ �� �£���� ದು��ಒಂ  ದು���
 ದಾ �6�. �û ���� ಷ್ಟೆ �£��ಇಂ  �#�6��ಸಾ�èರಾ ರು ���èಧ್ವಂ �5�� ��ಕೃ ತ್ಯ�� ಳು
�' �ùಯು ತ್ತಲೇ ���� �
 �£��

��
�2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1��ಸಂ �. �� �û ಗಾ�Ï �¤���2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1���, �6ತ್ವ�%���* ಗ್ಗೆ���� �' �å�ñ���é�� �" ��ನೀಡು �2

�� �2ಶ್ಯ�� �ü�ä �þ�£���2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1��ಪ್ರಾಮು ಖ್ಯ �ü�- ���� �å�èಲ್ಲ�%��ಕಾ�. �" ���ï �0�2ರು
�Þರ್ಲ�� ಸುತ್ತಾ �� ���� �$ವಾ ��ಹಾ�Þ��ಮಾ ಡು ತ್ತಾ �� �£���� ದ್ದರಿಂ �%�¤���2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1ನ್ನು ��ಸಂ �. �� �5ಲು

�� �' �. ಲ್ಲಿ��ಜಾ ಗೃ �Ú��ಮೂ �×�5ಬೇ ಕು �£
��

ರಾ ಷ್ಟ್ರೀ�- ���
 ದ್ಯಾ �' �2�' �� ಳು�¤��ಮೀ �5ಲು���� �. ಣ್ಯ �� ಳು�¤���2ನ್ಯ ಜೀ�è���� �+ಯಾ �. ಣ್ಯ �� ಳು
ಮುಂ  ತಾ �%��ಸಂ �. �� �#��ಪ್ರ ದೇ�3�� �1ನ್ನು ���2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1ನ್ನು ���. �� �5ಲು��ಸ್ಥಾ�ß�5ಬೇ ಕು �£
�2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1ನ್ನು ���. �� �5ಲು���	 ���Þರ್ಬಂ  �Ý�#��ಪ್ರ ದೇ�3�� �1ಲ್ಲಿ���2ನ್ಯ ಜೀ�è��ಸಂ �. �� ಣಾ

ಕಾನೂ ನು �� �1ನ್ನು ��ಜಾ �åಗೊ�ç�5ಬೇ ಕು �£
��

ನಾವು���2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1��ಪ್ರಾಮು ಖ್ಯ �ü�- ನ್ನು ���Þರ್ಲ�� �ë���Þ�- �ã �#ವಾ �Ï
ಹಾ�Þ�- ನ್ನುಂ  ಟು ಮಾ �×�%�� �¤���' ಮ್ಮ ��ಮೇ ಲೂ��ವ್ಯ�Ú�åಕ್ತ ���( �åಣಾ �, ��ಬೀ ರು ತ್ತ�þ�£

�2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �1ನ್ನು ���	 ��ಭೂ�ã ಯಿಂ  �%���� ಣ್ಮ �� ಯಾ �� ಲು��ನಾವು���á � ಬಾ�. ದು�£���2ನ್ಯ ಜೀ�è
�, ತ್ತು���' ಮ್ಮ ��ಗ್ರ �6�2ನ್ನು ���
 �çಸುವುದು���' ಮ್ಮ ���� ವಾ ಬ್ದಾ�åಯಾ �Ï �þ�£��

��
�2ನ್ಯ ಜೀ�è�� �çಲ್ಲ�%��ಭೂ�ã �- ನ್ನು ���� ಲ್ಪಿ�ëಕೊ ಳ್ಳುವುದು���� ಸಾಧ್ಯ�£��ನಾವೂ ���* ದು�Í �¤��ಸೃಷ್ಟಿ�-

ಭಾ �� ವಾ �%���� ವು�� �1ನ್ನೂ ��ಭೂ�ã �- ��ಮೇ �� ���* ದು�� ಲು���á � ಬೇ ಕು �£
��
��

�* ದು�� ಲು���á �×��

ಪ್ರ �" �Ú���ë�������*�9�����ë����
�� ��



फो टोग्राफी ���� �4��वीडियोग्राफी ��का ���2�=�Æ�9

�
 � �� �6��के���<�2�3��में��फो टोग्राफी ���� �4��वीडियोग्राफी ������ ��शौ �� ��से���0�*�6�� �4������ ���� ला
�0�,��चु की ��हैं�s�����,की ��ज़�¢�4�(���� �4���2�=�Æ�9��सो�: �6��मीडिया��की ���9� �=��से���0�“�(���0ढ़����या��है�s

कु�� ��लो�������� ��फो टो��को ��के�9�6������ ��क्लि�� ���<�2�! ते��हैं�\���.�4�Êतु��जो �����<���� ला��के��जा �,का �4
हैं�\��वे������ ��फो टो��के��पीछे ���
�<का ���	 र्थ�\���
�<की ��भा�9नाएं�\���� �4��ढे�4��सारी��सेटिं�¹�<��भी��दे�� ते
हैं�s��सेटिं�¹�<��जै से���
 ���[���<�[�� �[���\���: �#�4��स्पी �%�\�����.र्च �4�\��फो �� �6��लें�)�\��फो �� �<�\���¢�6���� �/
�)र्ड्�<���
 दि���r �����Êहें��सी�� ने��में���
 �2��लोगों��को ������ ��सा�6��से���äयादा���<�2�3���6�����<�� ता��है�s
�	 ���4���
 �.��भी���3�=���� ला��सी�� ��लें�\��तो���
 �.को ���	 �.नी��भा�9ना�Þ��को ��लोगों��के��सा�2ने��पे�:
�� �4ने��का ��मौका ��मिलेगा�s

वीडियोग्राफी �\��फो टोग्राफी ��से���� हीं���	 धि�� ���� ठि�,��है�s�����<में���=में��फो टोग्राफी ��की ��सेटिं�¹�<
के��सा�)���� �4��भी���� ����सारे���.�=लु�Þ��की ��जा �,का री��होनी��चा हि���\��जै से��कि ��फ्रे�Ï�<���.�4��सेकं�%
�j�"�I�P�k�\���·वॉलिटी�\��को डे�� �\���6ट्�<���j�4�[�V�À�k���
 दि�s���=में�����<के��सा�)��ही��कै�2रे��को ��कि �<���(�4�=
से��मू�9���� �4ना���j�� लाना�k��है�\���3�=��भी��जा �,ना���.ड़ता��है�s��ये���<�0���	 ���4���
 �.��सी�� ��लें�\��तो���
 �.
���� ��वीडियोग्रा�/ �4���� �=लाएंगे���� �4��खू �0���� मा���<केंगे�s

ये��दोनों���� लाएं���	 ���4���
 �.���	 च्छे ��से���,��भी��सीखें �\��फि �4��भी��ये���
 �.के��जी �9�,��में���0�“�(
�2�=�Æ�9���4�� ती��हैं�s���
 �.���	 �.ने��गी�(�pसंगी�(�\���Æयोहारों�\��हंसी�p�2जा �� ���� �4���0च्चों ��को ��रिकॉ र्ड
�� �4���	 �.नी��यादों��को ���=मेशा ��के��लि����सु�4क्षि �(���4�� ���<�� ते��हैं�s���� �4��� �0��भी���
 �.का ���2�,
�� रे�\��तो���
 �.���	 �.नी��यादों��को ��ताज़ा��भी���� �4���<�� ते��हैं�s

��वं�:��रा� ��पु रोहि�(�����*�9����बी�� �� ��



टूटी��फूटी��दो�×ती
दो�×ती���� से���� रो��जो ��टूटे���,

�� �4���	 �� �4��टूटे
तो��फूटे���, � �̈¨

�=�4���
 �� ��में��चा हि�� ��दो�×ती
फि �4��चा हे��बुढ़ापा��हो��या���0�� �. ना ��̈¨
�� �����<�. नो ��में��भी���, हीं��सो�� ���<�� ता

�� �� ��दि�, ���	 �. ने ��दो�×�(��के ��बिना
�� �4���	 �0��देखो ��पू री��ज़ि�Ê�*गी ��गु ज़ा�4नी ���. �*

�4ही��है���
 �, के ��बिना ��̈¨
���
 �, से��बा�(���� रे���0गै �4���� सा���6�� ता��है��

जै से���<मं�*�4��बिना ��पा नी ��
�� �4���
 �, का ���� �� ���: �Í�*��जै से��ज़ि�Ê�*गी ��मैं

खु शि या��ही��खु शि या��̈ �̈¨
���=�4��वो���. �6��या�*���
 ता��है

� �0���=�2ने ��सा�) ��में��खा ना ��खा या��
�� �4��पा �� लो��के ���(�4�=���, चा

�� �4���	 �0��देखो
रो���4ही��हूँ���
 �<��दि�, ��के ��लि��

�	 �� �4���
 �, का ��हा�3� ह́ेलो��सु�,��लिया��
अं �(��में�����(ना ���� हूँगी��
दो�×ती��को ��चा �3��दो
तो�=��� ले���, ���� �4��

�� �9�4डो�_��ना रा�_गी ��
तो�=��टूटे���,

टूटी��फूटी��दो�×ती

�� वि���,�w���É�� �É

�����<र्दी� �̈��3�=���� सा��मौ�<�2��है��� हाँ���0च्चों ��के ��लि��
�. ढ़ा�����<�0से���äयादा���� ठि�, ��हो��जा ती��है�•��लेकि �,
�(भी���
 ती��है���0�“�(��सारी���<�2�×याएँ �•��जै से���. ढ़ने ��का
�2�, ���, हीं���� �4ता�¤��सु�0�=���
 �$ने ��का ��सो�� ते��तो��हो
लेकि �, ���
 �$���, हीं��पा ते�¤��पू रा��दि�, ���0�<��नीं �*���� �4
�
 �6�<��में��नि �� �6��जा ता��है�•���<र्दियों��में��दो���� का �4��के
लो�� ��होते��हैं�•��
���£��जो ��लो�� ��पू रे��दि�, ��नीं �*���� �4���
 �6�<��में���	 �. ना
�<�2�3���0र्बा�*���� �4��देते��हैं�•
�����£��जो ���<र्दियों��की ���. ढ़ा����को �����(ना ��गं भी�4��लेते��हैं�����Ù
�(भी���
 ती��हैं���0�“�(��सारी���<�2�×याएँ �•
�<�0से���. �=ले���3�=���×वीका �4���� रें��कि ��हाँ�¤���<र्दियाँ���

�� ����हैं�¤���<र्दियाँ���
 �. की ���. रीक्षा ��लेंगी�•�·या���
 �.
�	 �. ने ���6�Ûयों���. �4���Éया�, ��कें द्रि�(���� �4���<�� ते��हैं���ª
�
 �. को ��सो�� ना ��चा हि�� ��कि ���<र्दी��का ��मौ�<�2���. ढ़ा��
के ��लि�� ���<�0से��ज़�¢री��मौ�<�2��है���·योंकि ���äयादा�(�4
छा �
 ���
 �6�<��में���<�2�3���0र्बा�*���� रेंगे�¤�����<लि�� ���
 �<
�<�2�3��मैं���. ढ़ा������ �4���<�� ता��हूँ�•
� �́��·या���
 �. ने ���� भी��सोचा ��है��कि ���=में��सिर्फ���<र्दियों
में��ही���<�0से���äयादा��नीं �*���·यों���
 ती��है�ª�����<का
मु�¸�3��का �4�' ���3�=��है��कि ���<र्दियों��में���=मारा���4�î ��का
�.रिसं���4�' ����धीमा��हो��जा ता��है�•��फि �4���3�=��बि�×�(�4�£
�·योंकि ���� ����छा �
 ��कु र्सी���. �4��बै�$�� �4���. ढ़ा�����, हीं
�� रेंगे�¤��वे���	 �. ना ��कं �0�6���� ढ़�� �4��बि�×�(�4�����. �4���	 �. नी
�.ढ़ा������ रेंगे�•���	 �� �4���
 �. को ���0�“�(���
 �6�<���
 ���4हा
है��तो���� ड़े��हो�� �4���� �4���� �6ते���“�� ���. ढ़ें�¤�����<से
�
 �. का ���4�î ��का ���. रिसं���4�' ����तेज़��होगा ���� �4���
 �.
�<क्रि�3��हो��जा एँ गे ���•�� भी� �́� भी���
 �. का ���. ढ़ने ��का
�2�, ���, हीं���� �4ता�¤���
 �. ���. ढ़ने ��के ��मू�%��में���, हीं��होते�¤
�
 �. ��कें द्रि�(���, हीं���� �4��पा ते�¤��तो���
 �. ���k�j ��से���k�o
मि�, �#��के ��लि�� ��युट्यु�0���. �4��जा एँ ���� �4��बा��नो �4�6��बी�#
सुनें�•���
 �<��बी�#��से��क् �	 चा �, �� ���
 �. का ��फो �� �<
धीरे� ध́ीरे���0ढ़ने ���6गे गा���� �4���
 �. ���. ढ़ा����की ���(�4�/
�
 �� र्षि �(��होने ���6गें गे�•���� र्मियों��की ��तु�6ना ��में���<र्दियों
में��लो�� ���	 �·�<�4���� �2��पा नी ��पी ते��हैं�¤���	 �� �4���
 �.
�<र्दियों��में��पा नी ���, हीं��पी ते��हैं��तो���
 �. का ���4�î ��का
�.रिसं���4�' ��धीमा��हो��जा �� गा ���•���<���9� �=��से���
 �.
�äयादा���
 रा�2���2�=सू�<���� रेंगे�¤���äयादा���
 �6�<���� �4
नीं �*���
 �� गी �•

�<र्दी��में���. ढ़ा��

�� ��विवा�, ��सिपा नी ���q�,�,�����Éबी�É
























